
美浜区version
ちば子ども発達センター

多目的室開催
お子さまのお預かりはご相談ください

体験談に基づく
講話

ちば子ども発達センター・みどり子ども発達センター・もりのみ幼児教室

5月

18日(月)  1 9日(火)

20日(水)  2 1日(木)

　　　 1 0 : 0 0～11 : 2 0

対話型
ワークショップ 体験会

お申込みはこちらから

締め切り　5月13日（水）

体ほぐし遊びと

感覚体験！

5.18～5.26
2026 

どなたにも気軽にご参加いただける会です。関心のある所に何度も参加いただくことも可能です。『思い切って話

してみたら、すっきりしました～』というお声を多く伺っています。ぜひ一度、足を運んでみませんか。

（お子さまの発達について学びたいとお考えの方は、ぜひこの機会をご活用ください）

春のお話会

5月22日(金)

5月26日(火)

　　11 : 3 0～12 : 1 5

5月25日（月）

　　　10 : 0 0～11 : 2 0

ご不明な点がある場合は、各管理者までお問い合わせください

パパママと一緒に

『給食体験会』

お子さんと一緒に、『ぶり

んぐあっぷの給食を楽しく

食べる！体験会』に参加し

ませんか。食卓を楽しくす

るひと工夫もお伝えしま

す。（各日とも限定3組）

※一食４００円を頂戴いたします

『歩んできた道

これから歩む道 』

〜親として、専門職として

皆さんと一緒に考えます〜

発達に気がかりを抱える我が子の育児

体験。看護師でもある先輩ママが、

「あの頃」を振り返りながら、ご家族

の「いま」に寄り添うワークショップ

です。

お子さまが遊んでいる遊

具を実際に体験！体ほぐ

しでリラックスしなが

ら、お子様の「いま」に

近い感覚を体験してみま

しょう。

043‐301‐4570 043‐310‐6901 043‐226‐5001

令和8年度子育て講座　第1回

臨床発達心理士　小山

管理栄養士　奥住・関口
【講話】 専門職（看護師）　中山　　　　



緑区version
みどり子ども発達センター

での開催
両ワークショップ共、お子様のお預か

りはございません

対話型
ワークショップ

対話型
ワークショップ

お申込みはこちらから

締め切り　5月13日（水）

ちば子ども発達センター・みどり子ども発達センター・もりのみ幼児教室

5.27～6.2
2026 

どなたでも気軽にご参加いただける会です。関心のある所に何度もご参加いただくことも可能です。『思い切って

話してみたら、すっきりしました～』というお声を多く伺っています。ぜひ一度、足を運んでみませんか。

（お子さまの発達について学びたいとお考えの方は、ぜひこの機会をご活用ください）

春のお話会

5月27日(水)、29日(金)

　　13 : 0 0～14 : 0 0

5月28日(木)、6月2日(火)

　　　13 : 0 0～14 : 0 0

ご不明な点がある場合は、各管理者までお問い合わせください

パパママのための

『給食体験会』

『ぶりんぐあっぷの給食を楽しく食べる！体験会』に

参加しませんか。普段ぶりんぐあっぷの美味しい給食

を作っている栄養士が食卓を楽しくするための工夫に

ついて紹介します。お子様の食に関してお悩みのある

保護者の皆様、ぜひこの機会にご参加ください。

作業療法士　有光　美千子

非利き手で箸を使うことってどれだけ難しいことなん

だろう…。非利き手で箸を使うことで、利き手の大切

さと、どのようなサポートを得られると助かるのか、

実際に体験をするワークショップです。

令和8年度子育て講座　第1回

043‐301‐4570 043‐310‐6901 043‐226‐5001

感じて学ぶ！

非利き手で体験する

お箸の使い方

栄養士　平渡　詩織

※先着5名様

※一食４００円を申し受けます。当日お支払いください。
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