
 

           

  

 

 

    

 

   

  

 

 

  

    

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

令和元年・夏号 

ぶりんぐあっぷ 

http://www.epo-bringup.com/ 

 

 

 

 

 

 

「ほぼほぼ OK！」…ぶりんぐあっぷで何度か目に、耳にしたことがある方がいらっしゃるかと思います。100 点

満点を目指さなくても大丈夫だよ、ということです。初めからハードルを高く設定するのではなく、少し低めにして

みましょう。お互いに長～い夏休みの疲れも少しは和らぐはず。「完璧にやろう！」よりも肩の力を抜いて「これく

らいならまぁ、いいか！」のレベルを保つコツを見つけましょう。大人も、子どもも…*＾ -＾ * 

ぶりんぐあっぷ 子育て講座第３回【全４回】 

『小児科医による 子育て講演会』  
 

講師： 永沢 佳純 先生  
（ぶりんぐあっぷ嘱託医） 

 
日時：10 月 27 日（日）10 時～11 時 30 分 
場所：Bring up ちば子ども発達センター 

（千葉市美浜区高浜 3-3-1）駐車場有 
 

申し込み用紙は各教室受付にて配布いたします。 

ご契約のお子様のお預かりは可能です（受け入れ人数超過の場合は

お断りすることもございますのでご了承ください）。 

 

※第４回は１月、冬のお話会を予定しています。 
 

おやこえんそく   

 

 

 

 

はぐくみ通信 

 
 
11月 1日（金） 
千葉市動物公園 

11：00～14：00 現地集合・解散  

対象:在籍のお子様とそのご家族 

 

申し込み用紙は各教室受付にて配布しており

ます。必要事項をご記入のうえ、9月 15日（土）

までにお申し込みください。お申し込み多数の

場合は早めに締め切ることがありますのでご

了承ください。 

 

 

恒例となったもりのみ幼児教室、ちば子ど

も発達センターで行われたおとまり会は、

今年も楽しく愉快に幕を閉じました。 

今年も台風に見舞われたポニーキャンプ 

緑コース。8 月下旬の美浜コースに太陽 

はおあずけ!? 

 

★ホームページの「ニュース」で詳しくご報告しております

のでご覧ください。 

各種イベントのご案内 

クリスマス会 12月 21日（土） 

会場：ぶりんぐあっぷ ちば子ども発達センター 

ご報告 と お知らせ 

  

 
●昨年同様の内容を企画しておりますが、詳細は後日ご案内いたします。 
●事前にお申し込みが必要なイベントです。 
●おゆみ野・おゆみ野第 2・もりのみは通常支援はお休みです。 

ポ
ニ
ー
キ
ャ
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プ 

＆ 

お
と
ま
り
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ぱぱの会 
6 月にちば子ども発達センターで実施したぱぱの会では総勢 36 名のパパが集結！ 

お子様との関わり方・接し方から日頃のお悩みについて話をする時間となりました。 

9 月 27 日（金）はちば子ども発達センター、おゆみ野、おゆみ野第 2、もりのみ幼児教室の全てにおいて、職員

研修のため終日支援がお休みとなりますのでご了承ください。 
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